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ASSOCIATION REGIONALE POUR . .
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SAVEZ-VOUS MEN CAS DE

(oI} NI JAVEC CONVULSIONS ?
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NE RIEN METTRE NE PAS IMMOBILISER
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RESTER CALME: DANS SA BOUCHE LA PERSONNE
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4.Sécuriser ) L
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3.Vérifier le temps 5.Placer la personne en position

latérale de sécurité
apreés les convulsions
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6.Réconforter
la personne

des convulsions *
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2.Placer un objet
mou sous sa téte
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1.Etendre
la personne

"APPELER L’AMBULANCE SI LES CONVULSIONS DURENT PLUS DE 5 MINUTES
OU SI UNE DEUXIEME CRISE SURVIENT TOUT DE SUITE APRES LA PREMIERE




